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Le lapin

Forte de 550 éleveurs, concentrés 
principalement en Pays-de-Loire 
et en Bretagne, et d’une trentaine 
d’abattoirs, la France est le troisième 
producteur de l’Union européenne 
(derrière l’Espagne et l’Italie) de viande 
de lapin avec 30 000 tonnes équivalent 
carcasse (tec) commercialisées par an. 
La très grande majorité de ce volume 
est consommée en France. Cependant, 
depuis le milieu des années 1990,  
la production française de lapin 
diminue tout comme sa consommation 
(448 g/an/hab en 2021). La production, 
en adéquation avec la consommation, 
se concentre d’octobre à avril.

Si les achats en viande de lapin sont 
en repli, ce sont surtout les achats de 
lapins entiers et de demi-lapins qui 
sont les plus touchés par rapport à la 
découpe. Contrairement aux autres 
viandes, la proportion des ménages 
qui achètent du lapin reste assez 
faible. Ils ne sont que 20 % et ce sont 
les générations au-delà de 50 ans. Chez 
les générations de moins de 50 ans, 
la viande de lapin est perçue comme 
chère et est moins adaptée que 
d’autres viandes à des préparations 
culinaires simples et rapides, comme 
le recherche aujourd’hui la majorité 
des consommateurs. Cette situation 
entraîne progressivement une 
raréfaction des consommateurs.

Une hausse constante des prix de 
la viande de lapin depuis quelques 
années

L’augmentation des coûts de l’aliment, 
de l’énergie et des emballages depuis 
fin 2021 a entraîné une augmentation 
des prix dans la filière. Le prix moyen 

annuel du lapin carcasse de France 
standard était de 4,87 €/kg en 2021,  
de 5,42 €/kg en 2022 et devrait être  
au-dessus de 6,00 €/kg en 2023, avec 
une saisonnalité marquée.

En effet, en début d’année 2023, le 
marché a été assez actif du fait d’une 
demande dynamique. Malgré une offre 
large, les cours se sont maintenus jusqu’à 
la fin avril à un niveau élevé. Par la suite, 
la consommation de lapin a diminué 
avec la remontée des températures 
saisonnières. Les cours se sont orientés 

à la baisse puis se sont stabilisés durant 
l’été, à un niveau légèrement supérieur 
à celui des années précédentes grâce 
à une réduction plus marquée des 
volumes mis en marché mais aussi en 
raison de coûts de production élevés. 
L’évolution habituellement positive du 
marché du lapin à partir de septembre 
(avec une revalorisation importante 
des cours, grâce à une progression 
de sa consommation) a été gommée 
par l’été indien qui a maintenu la 
consommation à un faible niveau.
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