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Enfin, et en guise d’ouverture aux futures structures souhaitant se lancer dans ce type de démarche, 
on observe un certain phénomène « d’entre-soi ». En effet, les profils des participants étaient 
relativement homogènes en matière d’âge (surreprésentation des personnes de soixante ans et plus) 
et de catégories socio-professionnelles (surreprésentation des chefs d’entreprises ou cadres 
notamment pour le public des moins de 60 ans).  
 
La démarche participative ne touche réellement qu’une partie de la population. Ce sont 
effectivement souvent les mêmes personnes avec une expérience d’engagement associatif, politique 
ou d’entreprenariat, issues pour la plupart de la classe moyenne qui assistent aux ateliers 
participatifs. D’autre part, la participation à l’atelier requière une certaine disponibilité que toutes les 
classes d’âge et catégories socio-professionnelles n’ont pas.  
Aussi la participation citoyenne reste une problématique importante et complexe qui s’invente, 
s’ajuste, s’affine tout au long de la démarche projet. 
 

METZ 

La Ville de Metz est l’initiatrice d’un réseau regroupant les grandes villes de l’Est partageant l’idée de 
décider autrement en donnant aux habitants un pouvoir de co-construction de leur cité. Ce réseau 
permet à ceux qui pratiquent la démocratie participative au quotidien de partager leurs expériences. 
C’est aussi un espace de conception de nouvelles idées et de nouveaux outils pour travailler encore 
mieux avec les habitants.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(Source : Faire Ensemble – Ville de Metz – Service Citoyenneté et Démocratie Participative) 
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